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	ÉTLAP
	2026. NOVEMBER 2 - 6.
	AZ ÉTLAP VÁLTOZTATÁSI JOGÁT FENNTARTJUK !
	HÉTFŐ
	2026. NOVEMBER 2.
	tej, gabonagolyók
	Leves: zöldségkrémleves
	Főétel:zöldséges csirkemell-paprikás, rizs
	tojáskrém, tk. kenyér, paprika

	KEDD
	2026.  NOVEMBER 3.
	tea, zöldfűszeres marg., tk. kenyér, sörretek
	Leves: gombaleves
	Főétel: paprikás krumpli virslivel, uborka
	puding

	SZERDA
	2026.  NOVEMBER 4.
	tej, briós
	Leves: csontleves csigatésztával
	Főétel: bácskai rizseshús, káposztasaláta
	párizsi fv., margarin, graham zsemle

	CSÜTÖRTÖK
	2026.  NOVEMBER 5.
	tea, kenőmájas, tk. kenyér
	Leves: tejf., kapros zöldség-leves
	Főétel:burgonyafőzelék, pipifasírt
	margarin, reszelt sajt, tk. kenyér, sárgarépa-hasáb

	PÉNTEK
	2026. NOVEMBER 6.
	tea, trappista sajt, tk. kenyér
	Leves: pásztor tarhonyaleves
	Főétel: mákos tészta
	csirkemell sonka, marg. kenyér, uborka


	ÉTLAP
	2026. NOVEMBER 9 - 13.
	AZ ÉTLAP VÁLTOZTATÁSI JOGÁT FENNTARTJUK !
	HÉTFŐ
	NOVEMBER 9.
	tea, soproni fv., margarin, tk. kenyér
	Leves:-
	Főétel: finomfőzelék, sült csirkemell-csíkok
	őszibarack-befőtt
	gyümölcsjoghurt

	KEDD
	2026.  NOVEMBER 10.
	tej, mini jam, graham kifli
	Leves: zöldborsóleves
	Főétel:Eszterházi sertés-csíkok, csőtészta
	margarin, főtt tojás, kenyér, sárgarépa-hasáb

	SZERDA
	2026.  NOVEMBER 11.
	kakaó, magyaros vaj-krém, tk. kenyér, uborka
	Leves: csurgatott tojásleves
	Főétel: rántott hal magvas bundában, petr. burgonya
	tk. kenyér, szalámi-krém, lilahagyma

	CSÜTÖRTÖK
	2026.  NOVEMBER 12.
	tea, virsli, tk. kenyér, mustár
	Leves: palócleves
	Főétel: tejberizs
	keksz, alma

	PÉNTEK
	2026.  NOVEMBER 13.
	kockasajt, kifli
	Leves: sárgaborsó-krémleves
	Főétel: sajtos brokkolifasírt, párolt rizs
	tk. kenyér, tejszínes vajkrém, paprika


	ÉTLAP
	2026. NOVEMBER 16 - 20.
	AZ ÉTLAP VÁLTOZTATÁSI JOGÁT FENNTARTJUK !
	HÉTFŐ
	NOVEMBER 16.
	tej, gabonagolyók
	Leves:zellerleves
	Főétel:
	zöldborsós tokány, párolt rizs
	tk. kenyér, magyaros  vajkrém, uborka

	KEDD
	2026.  NOVEMBER 17.
	tea, kenőmájaskrém, tk.kenyér, lilahagyma
	Leves: reszelt tésztaleves
	Főétel:meggymártás, főtt hús, pirított dara
	trappista sajt szelet, kenyér, paprika

	SZERDA
	2026.  NOVEMBER 18.
	tej, kalács
	Leves: májgaluskaleves
	Főétel: túrós tészta
	zala fv., margarin, tk. kenyér, uborka

	CSÜTÖRTÖK
	2026.  NOVEMBER 19.
	tea, melegszendvics
	Leves: kőszegi leves
	Főétel: sárgaborsófőzelék, főtt tojás
	kőrözött, tk. kenyér lilahagyma

	PÉNTEK
	2026.  NOVEMBER 20.
	tea, zöldfűszeres vaj-krém, tk. kenyér, retek
	Leves: hamis gulyás
	Főétel: rántott sajt, petr. burgonya
	túró rudi


	ÉTLAP
	2026. NOVEMBER 23 - 27.
	AZ ÉTLAP VÁLTOZTATÁSI JOGÁT FENNTARTJUK !
	HÉTFŐ
	NOVEMBER 23.
	tea, dél fv., margarin, tk. kenyér, paprika
	Leves:karfiolleves
	Főétel: bolognai spagetti
	vaníliás túrókrém

	KEDD
	2026.  NOVEMBER 24.
	tea, virsli, tk. kenyér, mustár
	Leves: vajgaluskaleves
	Főétel:gyros csirkemell, hasábburgonya, saláta, tzatziki
	natúr joghúrt

	SZERDA
	2026.  NOVEMBER 25.
	tejbedara
	Leves:-
	Főétel: rbolognai spagetti
	zöldbabfőzelék, kolbászkarikák
	túrós batyu

	CSÜTÖRTÖK
	2026.  NOVEMBER 26.
	tea, margarin, reszelt sajt, tk. kenyér
	Leves: paradicsomleves Főétel: rántott hal magvas bundában
	párolt rizs
	keksz, alma

	PÉNTEK
	2026.  NOVEMBER 27.
	tea, kockasajt, kifli
	Leves: lebbencsleves
	Főétel: darás metélt, sárgabarackíz
	snidlinges margarin, tk. kenyér, sárgarépa



